Miivészetterapias onismereti csoport
sziiloknek

Miivészetterapias onismereti csoport indul sziil6knek
a Down Alapitvany Korai Fejleszt6 Kozpontjaban.
Az Antalfai Marta altal kidolgozott Katarzisz Komplex
Miivészetterapia segitségével alkot6 folyamatban vesziink részt,

ezaltal van lehet6séglink a hétkoznapi mokuskerékbdl kiszakadni.

1d6 magamra.

A foglalkozasokat azoknak ajanljuk, akik szeretnének
regeneralodni, feltoltédni, befelé figyelni.

Akik Ggy érzik, hogy itt az ideje, hogy sajat magukra szanjanak
id6t, onismeret, erégytijtés lehetGsége, Gj lendiiletet vehetiink.
Kiscsoportban, egyiitt, inspiral6 kozegben konnyebben
megérezhetjlik az elakadasi pontokat és megtalalhatjuk a
szamunkra megfelel iranyt a kovetkez6 1épéshez.

Alkalmazott eszkozok: akvarell, akril, tus, szén, pasztell, agyag,
kollazs, montazs. A csoport tagjai tobbféle képzémiivészeti
technikaval ismerkednek meg, és tobb miivészeti 4g (vers-zene)
bevonasaval készitik alkotasaikat.

Részvétel feltétele:
Minden eldre egyeztetett id6pontban részt tud venni.
A részvétel rajztudast, rajzi el6képzettséget nem igényel!

IdSpontok: 2018. aprilis honaptdl a csoport igényeknek megfelelGen.
Egy kurzus ideje 6 alkalom 4 x 45 perces 6rak, heti egyszer.

Helyszin:
Down Alapitvany Korai Fejleszt6 és Gyogypedagogiai Tanacsadé Kozpontja
1143 Budapest, Ilka utca 26. II1. emelet 6.

Jelentkezés a beérkez6 jelentkezdk fiiggvényében, sorban - maximum 8-10 f6.
Igény szerint késG6bb is lesz lehet8ség 1ij csoport folyamatban részt venni.

A részvétel ingyenes.
A foglalkozasok alatt gyermek feltigyeletet biztositunk.

Jelentkezés e-mailen:
kreativinuveszetterapia@gmail.com

Jelentkezési hatarid4: 2018.03.31.



